I. Uczestnictwo

1. W zawodach startujg reprezentacje szkot oddzielnie dziewczat i chtopcow.

; Sportu i Turystyki

Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Gdarnsku

SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE

Licealiada

2. Reprezentacja sktada sie z 6 uczniéw/uczennic jednej szkoty ponadpodstawowej, urodzonych w 2007 i mtodsi.

Il. Program zawodow

Biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych warunkéw:

e dziewczeta 6 x 1000-1500 m

e chiopcy

6 x 1000-1500 m

11l. Sposoéb przeprowadzenia zawodow

1. Bieg zostanie rozegrany w formie sztafety, zawodnicy startujacy na pierwszej zmianie biegna ze startu wspdlnego.

2. Strefa zmiany wynosi 20 m (10 metrow przed i za linig startu).
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