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Sportu i Turystykd Wojewaddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Gdansku

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej

SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE

I. UCZESTNICTWO

1. W zawodach startujg reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chtopcodw. W IMS na wniosek dyrektora szkoty i za zgoda
opiekunéw prawnych mogg startowac uczniowie klas VIl z rocznika 2014 (wzér wniosku do pobrania https://srs.szs.pl/ w
zaktadce dokumenty dla nauczycieli.)

2. Reprezentacja sktada sie z 6 zawodniczek/zawodnikéw danej szkoty, roczniki 2012 — 2013.

3. Zawodnicy moga startowac w kolcach lekkoatletycznych.

Il. PROGRAM ZAWODOW

Biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych warunkoéw:
6x 1000 m- 1200 m

6x 1000 m-1200 m

- dziewczeta
- chtopcy

Ill. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

1. Bieg zostanie rozegrany w formie sztafety, zawodnicy startujgcy na pierwszej zmianie biegng ze startu wspdlnego.
2. Strefa zmiany wynosi 20 m (10 m przed i za linig startu).

> UWAGA NUMERY STARTOWE POWINNY BYC ZAZNACZONE PISMEM ARABSKIM

- Powiat I - Gdansk — numer startowy - od 1(1)-do 1 (6)
- Powiat Il - Gdynia — numer startowy - od 2(1)-do 2 (6)
- Powiat 1] - Stupsk Gr. — numer startowy - od 3(1)-do 3 (6)
- Powiat v - Sopot — numer startowy - od 4(1)-do 4 (6)
- Powiat Vv - Bytowski — numer startowy - od 5(1)-do 5 (6)
- Powiat Vi - Chojnicki — numer startowy - od 6(1)-do 6 (6)
- Powiat VI - Cztuchowski — numer startowy - od 7(1)-do 7 (6)
- Powiat Vil - Gdanski — numer startowy - od 8(1)-do 8 (6)
- Powiat IX - Kartuski — numer startowy - od 9(1)-do 9 (6)
- Powiat X - Koscierski — numer startowy - 0d10(1)-do10 (6)
- Powiat Xl - Kwidzynski — numer startowy - 0d11(1)-do11 (6)
- Powiat Xl - Leborski — numer startowy - 0d12(1)-do12 (6)
- Powiat Xl - Malborski — numer startowy - 0d13(1)-do13 (6)
- Powiat XV - Nowodworski — numer startowy - 0d14(1)-do14 (6)
- Powiat XV - Pucki — numer startowy - 0d15(1)-do15 (6)
- Powiat XVI - Stupsk z. — numer startowy - 0d16(1)-do16 (6)
- Powiat XVII - Starogardzki — numer startowy - 0d17(1)-dol7 (6)
- Powiat XVIII - Tczewski — numer startowy - 0d18(1)-do18 (6)
- Powiat XIX - Wejherowski — numer startowy - 0d19(1)-do19 (6)
- Powiat XX - Sztumski — numer startowy - 0d20(1)-do20 (6)
-1l Zespot XXl - Gdansk — numer startowy - 0d21(1)-do21 (6)
> Inne W finatach wojewddzkich startujg mistrzowie powiatu.


https://srs.szs.pl/

