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PIŁKA NOŻNA HALOWA     

 
                                                                            

I. UCZESTNICTWO 

1.   Drużynę stanowią uczniowie jednej szkoły ponadpodstawowej, urodzeni w 2007 i młodsi, oddzielne zawody dla 

dziewcząt i chłopców. 

2.   Zespół liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodników (w całym turnieju). W grze uczestniczą 4  

zawodniczki/zawodników + bramkarz (4+1).  

3.   Gospodarz zawodów ma obowiązek zapewnić: piłki do gry, znaczniki dla zespołów. Na rozgrzewkę drużyny powinny 

zgłaszać się z własnymi piłkami. 

 

II. PRZEPISY GRY 

•   Boisko o wymiarach 36-40m/ 18-20m, wraz z wyznaczonym polem karnym, bramki 3x2 m, piłka halowa 

obwód 62-64 cm, waga 400-440g; 

•   Czas gry 2 x 10-12 minut z 2 minutami przerwy. Brak czasu drużyny podczas gry; 

•   Zmiany lotne w strefie zmian (zawodnik schodzi - zmiennik wchodzi); 

•   Zasada 4 fauli (5 faul i każdy kolejny oznacza przedłużony karny z 10 metrów); 

•   Bramkarz wznawia piłkę ręką (tzw. ‘piątka’), piłka w powietrzu  może przekroczyć połowę boiska; 

•   Bramkarz może raz w akcji zagrać z zawodnikiem ze swojej drużyny (po oddaniu piłki przez bramkarza, bramkarz nie 

może jej ponownie dotknąć na swojej połowie, dopóki piłki nie dotknie przeciwnik); 

• bramkarz ma 4 sekundy na pozbycie się piłki, dotyczy to rzutu od bramki jak i opanowania piłki z akcji. (wyjątkiem jest  

sytuacja gdzie bramkarz jest na połowie przeciwnika, ,,nie obowiązuje wtedy przepis 4 sekund i można grać dowolną ilość 

razy z bramkarzem); 

•   Bezpośrednio z rozpoczęcia gry ze środka boiska nie można zdobyć bramki; 

•   Rzut karny z linii 6 metra (linia półkola/pola karnego); 

•   Przeciwnik przy rzucie wolnym, rożnym lub aucie w odległości 5 metrów; 

•   Aut wybijany nogą, piłka musi być styczna z linią, (bezpośrednio z autu nie ma bramki chyba, że któryś z  

zawodników będzie miał kontakt z piłką) - przy wybiciu brak zasady : „piłka poniżej linii kolan”; 

• Zasada  4 sekund na wznowienie gry (aut, rożny, wolny pośredni / bezpośredni) inaczej piłka jest przyznawana  

drużynie przeciwnej i gra zostaje wznowiona zgodnie z przepisami gry; 

•   Kary : (żółte i czerwone kartki, po czerwonej kartce inny zawodnik z drużyny może wejść po 2 minutach lub 

po straconym golu. Po bezpośredniej czerwonej kartce zawodnik pauzuje również kolejny cały mecz); 
•   W momencie popełnienia rażącego wykroczenia lub niesportowego zachowania  kary mogą być dłuższe niż jeden 

mecz; 

•   Pozostałe zasady zgodnie z przepisami futsalu; 

•   Organizator zastrzega prawo do interpretacji przepisów.  

 

Ze względu na bezpieczeństwo zawodników obowiązują ochraniacze na nogi. 

 

 III. PUNKTACJA 
 

 Za wygrane spotkanie drużyna otrzymuje 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrane  0 punktów. 

 O kolejności zespołów decydują kolejno:  

     1.  większa liczba zdobytych punktów, 

     2.  jeżeli dwie lub więcej drużyn uzyska tę samą liczbę punktów, wprowadzamy małą tabelę między zainteresowanymi: 

     a.  bezpośrednie spotkanie pomiędzy zainteresowanymi zespołami; 

     b.  korzystniejsza różnica między zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych drużyn,  

     c.  lepsza różnica bramek w całym turnieju,  

     d.  większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju, 

     3.  jeżeli powyższe punkty nie przyniosą rozstrzygnięcia należy przeprowadzić rzuty karne między zainteresowanymi  

     zespołami. W takim przypadku serie rzutów karnych po 3 zawodników, każdy kolejny do skutku po 1    

     zawodniku. 

 

  W meczach, gdzie należy wyłonić zwycięzcę, po meczu dokonujemy serii rzutów karnych-  serie rzutów karnych po 3  

  zawodników, każdy kolejny do skutku po 1 zawodniku. 


