
                                                               Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Gdańsku                           Licealiada 
 

             SZTAFETOWE BIEGI PRZEŁAJOWE 
 

 

   I. Uczestnictwo 

   1. W zawodach startują reprezentacje szkół oddzielnie dziewcząt i chłopców. 

   2. Reprezentacja składa się z 6 uczniów/uczennic jednej szkoły ponadpodstawowej, urodzonych w 2006 i młodsi. 
 

   II. Program zawodów 

   Biegi sztafetowe na dystansach uzależnionych od ukształtowania terenu i innych warunków: 
 

        -  dziewczęta    6 x 1000-1500 m          

        -  chłopcy          6 x 1000-1500 m                    
      

     III. Sposób przeprowadzenia zawodów 
 

      1. Bieg zostanie rozegrany w formie sztafety, zawodnicy startujący na pierwszej zmianie biegną ze startu wspólnego.  

      2. Strefa zmiany wynosi 20 m (10 metrów przed i za linią startu).  
 

➢ UWAGA NUMERY STARTOWE POWINNY BYĆ ZAZNACZONE PISMEM ARABSKIM 

    - Powiat I - Gdańsk                 – numer startowy -   od 1(1)- do 1 (6) 
    - Powiat II - Gdynia                 – numer startowy -  od 2(1)- do 2 (6) 
    - Powiat III - Słupsk Gr.  – numer startowy -  od 3(1)- do 3 (6) 
    - Powiat IV - Sopot   – numer startowy -  od 4(1)- do 4 (6) 
    - Powiat V - Bytów                  – numer startowy -  od 5(1)- do 5 (6) 
    - Powiat VI - Chojnice  – numer startowy -  od 6(1)- do 6 (6) 
    - Powiat VII - Człuchów  – numer startowy -  od 7(1)- do 7 (6) 
    - Powiat VIII - Pruszcz                  – numer startowy -  od 8(1)- do 8 (6) 
    - Powiat IX - Kartuzy  – numer startowy -  od 9(1)-  do 9 (6) 
    - Powiat X - Kościerzyna  – numer startowy -  od10(1)-do10 (6) 
    - Powiat XI - Kwidzyn  – numer startowy -  od11(1)-do11 (6) 
    - Powiat XII - Lębork                  – numer startowy -  od12(1)-do12 (6) 
    - Powiat XIII - Malbork  – numer startowy -  od13(1)-do13 (6) 
    - Powiat XIV - Nowy Dwór  – numer startowy -  od14(1)-do14 (6) 
    - Powiat XV - Puck   – numer startowy -  od15(1)-do15 (6) 
    - Powiat XVI - Słupsk z.  – numer startowy -  od16(1)-do16 (6) 
    - Powiat XVII - Starogard  – numer startowy -  od17(1)-do17 (6) 
    - Powiat XVIII - Tczew                 – numer startowy -  od18(1)-do18 (6) 
    - Powiat XIX - Wejherowo  – numer startowy -  od19(1)-do19 (6) 
    - Powiat XX - Sztum                 – numer startowy -  od20(1)-do20 (6) 
    - II Zespół XXI - Gdańsk                 – numer startowy -  od21(1)-do21 (6) 
    - Gospodarz XXII -                  – numer startowy -  od22(1)-do22 (6) 

 

 


