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Wojewodzki Szkolny Zwiazek
Sportowy

V 4
W_dekl] realizuje programy
‘S’ZS’

Wojewodzki Organizator
Systemu
Wspotzawodnictwa Sportowego Szkét .‘ QKS

Wojewddzki Operator Programu

" Szkolny Klub Sportowy

Wojey o perator Programu Animator Sportn _C=2lnlnaggo
MLODZIEZOWY

Mtodziezowy Organizator Sportu@“‘“z’““

Mtodziezowy Sedzia Sportowy @

Wojewddzki Operator Programu



BIURO

Wojewoddzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego w Gdansku

Zbigniew GajewsKki
WICEPREZES
Dyrektor Biura WSZS w Gdansku

Urszula Gorska

,WOJEW(')DZKI OPERATOR )
SYSTEMU WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO SZKOt
ORAZ PROGRAMU SKS

Bogustawa Kuchta
GLOWNA KSIEGOWA

Michat Ziebinski
REFERENT DS. MERYTORYCZNYCH
OBStUGA PROGRAMU SKS

Agnieszka Grabska
REFERENT FINANSOWY
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WSPOLZAWODNICTWO
SPORTOWE SZKOL

W WOJEWODZTWIE POMORSKIM




Dyscypliny sportowe, ktére sa realizowane obecnie
we Wspobtzawodnictwie Sportowym Szkét

w wojewodztwie pomorskim:

Koszykdwka 5x5 Koszykowka 3x3 Pitka Siatkowa Siatkdwka Plazowa
Pitka Reczna Pitka Nozna Unihokej Tenis Stotowy
Badminton Sl Sztafetovye Biegi Druzynovye Biegi

Przetajowe Przetajowe
Czworboj Indywidualna Be Blife Rugby TAG

Lekkoatletyczny Lekkoatletyka



ILOSC SZKOt SKLASYFIKOWANYCH
WE WSPOLZAWODNICTWIE SPORTOWYM SZKOL

2016/2017 442 307 112
2017/2018 442 382 118
2018/2019 454 434 119
2019/2020 386 354 89
2020/2021 370 56

IG RZYSKA

IGRZYSKA DZIECI MLODZIEZY LICEALIADA

SZKOLNEJ

2021/2022 338 363 107

2022/2023 410 394 173



WOJEWODZTWO POMORKIE
PODZIAL NA STREFY POLFINALOWE

=) sranice wosewoozrwa
[ sramice powiatéw
[ erance gmiv

GDANSK MIASTO WOIEWODZKIE
SOPOT .

MIASTA NA PRAWACH POWIATUY
sarsonx ) MIASTA - STEDZIBY POWIATOW
wi @ MIASTA - SIEDZIBY GMIN

= WSIE - SIEDZIBY GMIN

Strefa | Strefa Il Strefa I11 Strefa IV Strefa V Strefa VI
Stupsk m. powiat chojnicki powiat kwidzynski Gdansk m.  Kkartuski powiat tczewski
powiat stupski powiat koscierski powiat sztumski powiat wejherowski Sopot

powiat bytowski powiat starogardzki  powiat malborski powiat pucki Gdynia

powiat cziuchowski  powiat gdanski powiat nowodworski powiat lgborski

SYSTEM WSPOLZAWODNICTWA SZKOL WSZS

PODZIAt WOJEWODZTWA POMORSKIEGO NA STREFY POLtFINALOWE




Od roku szkolnego 2015/2016 Szkolny Zwigzek Sportowy wprowadzit zgodnie z wytycznymi
MSIT ogdlnopolski System Rejestracji Szkot.

Kazda szkota, ktora bierze udziat w rozgrywkach sportowych wspétzawodnictwa sportowego
szkot musi zarejestrowac sie w SRS na platformie srs.szs.pl/system

Udziat w zawodach wspétzawodnictwa sportowego szkdél Szkolnego Zwigzku Sportowego
mozliwy jest tylko po okazaniu wydruku zgtoszenia szkoty do zawoddw z SRS.

Rejestracja zawodow umozliwia sprawne przeprowadzenie rozgrywek oraz daje wszystkie
potrzebne informacje dla organizatorow zawodow i administratoréw systemu.

Wojewddztwo pomorskie wg danych Zarzgdu Gtéwnego Szkolnego Zwigzku Sportowego
jest liderem wdrazania i realizacji systemu SRS w kraju.

System
Rejestracii
Szkot

SYSTEM REJESTRAC]I SZKOL




STATYSTYKI UCZESTNICWA UCZNIOW WOJEWODZTWA
POMORSKIEGO ~ WE WSPOLZAWODNICTWIE SPORTOWYM
SZKOL

W roku szkolnym 2016/2017 liczba uczestnikow wynosita:
Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - 7 262,

ostatnia Gimnazjada - 6 084
Licealiada - 4 990
ALl 3 336 UCZLNIOW

Od roku szkolnego 2017/2018 Szkolny Zwiazek Sportowy
wprowadzit zmiane nazw poziomow rozgrywek szkolnych
do klasyVI Igrzyska Dzieci-6 516
klasy viti vl lIgrzyska Mtodziezy Szkolnej - 6 084
Licealiada - 4 392
RAZEM 16 992 UCZNIOW



W roku szkolnym 2018/2019 liczba uczestnikow wynosita:

Igrzyska Dzieci- 5839, IMS - 5503
Licealiada - 4026

W roku szkolnym 2019/2020 (czas pandemii)

Igrzyska Dzieci- 1988, Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - 428
Licealiada - 339

ZZNIOW
W roku szkolnym 2021/2022
16 353 UCZNIOW
W roku szkolnym 2022/2023
19 912 UCZNIOW

Liczba osobostartow w zawodach wyniosta 104 619.



LICZBA ZAWODOW

we Wspotzawodnictwie Sportowym Szkoét
w roku szkolnym 2022/2023

« Finaty wojewddzkie - 8]

« Potfinaty wojewodzkie - 367
oraz rozgrywki:

 Powiatowe -1 339

« Miejsko—-gminne - 1707

RAZEM - 3624 imprez sportowych:
Igrzyska Dzieci - 1 529

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - 1 524
Licealiada - 571



-~ ol

a Ll Y7L Y. STVt . B D 3 7 - q ! - - £ : |
v ;)_/,_E_:J_f:;’jij'./_/j.’_/ | _"JA_—,‘EJ"LU Frzeia J‘J /// i
~v Garczynie

25 kwietnia 2018r zorganizowalismy finaty krajowe w Sztafetowych Biegach Przetajowych,
ktore odbyty sie w Garczynie w trzech grupach wiekowych.

Inicjatorem i gospodarzem imprezy byt cztonek Zarzadu WSZS, Dyrektor Powiatowego
Centrum Mtodziezy w Garczynie, Marek Wotoszyk.
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UROCZYSTOSCI PODSUMOWANIA WSPOLZAWODNICTWA
SPORTOWEGO SZKOt W WOJEWODZTWIE POMORSKIM

2016/2017 >TAROLARD
GDANSK GDANSKI
2017/2018 ¢013/2020
KOSCIERZYNA STAROGARD

GDANSKI

20222023
Rumia




I Powiat Starogardzki
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ANIMATOR SPORTU OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

18 ANIMATOROW- | edycja
2017
15 ANIMATOROW Il edycja

"ROGK \\/J REALIZAOWANY OB 2007
DO'ROKU 201 7



X
Ministerstwo URZAD MARSZALKOWSK) f’)’« ,r""’!
WOJIEWODZTWA POMORSKIEGO f 7t
Sportu | Turystyks GDANSK LECH

WALESA AIRPORT.

.\ h

»
\SZKOLNY KLUB SPORTOWY

KLUB SPORTOWY

W WOJEWODZTWIE POMORSKIM




LUB SPORITTOWY
F\//J POMORSKIIVI




KRAJOWY OPERATOR PROGRMU SKS

INSTYTUT SPORTU - Panstwowy Instytut Badawczy
ul. Trylogii 2/16
01-982 Warszawa

WWW.INSP .Waw.pl
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§W!.<W Program SKS dia szkét to:

« bezptatne zajecia sportowe dla dzieci

« szkolenia i konferencje dla nauczyci
« eventy sportowe
« platforma internetowa

« bezptatna aplikacja na t
« konkursy z nagroda
« materiaty eduka

* rozszerzeni
nauczyci
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STRUKTURA
PROGRAMU SKS

MINISTERSTWO
Finansowanie programu

.
nadzér formalno-prawny nad  « SPORTU
realizacja zacania -

I TURYSTYKI

Instytut Spartu - Pafistwowy
Instytut Badawczy
koordynacia prograrmu,
Komunikacia, pramocia
Y
T XY | ewaluacja

Keordynaga programu na

szczeblu wojewddzkim, -
xontrola nad realizacia e
radania
Prowadzenle zajec | zachgcanks Udastgpnionie
ucznidw do regulame| aktywnodel J infrastruktury
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| SPIEFtU spartowsgo
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i1 20 TYSIECY
UCZESTNIKOW ;




ILOSC GRUP
ILOSC SZKOL

ILOSC
NAUCZYCIELI

ILOSC GMIN

LICZBA
UCZESTNIKOW

EWALUACJA PROGRAMU SKS W
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Program Szkoliny Kiub Sportowy
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rencja Szko

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w

Gdansku WRZESIEN 2017




Udziat w Konferencji szkoleniowej wzieli:
Nauczyciele wychowania fizycznego realizujgcy Program SKS w wojewddztwie pomorskim

Przedstawiciele Zarzgdu Wojewddzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego w Gdansku i pracownicy Biura WSZS
Zaproszeni goscie:

* Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego Mieczystaw Struk

* Rektor AWFiS — prof. nadzwyczajny dr hab. Waldemar Moska

e Pomorski Kurator Oswiaty dr Monika Konczyk

Prelegenci:

* dr hab. Tomasz Frotowicz- AWFiS Gdansk ,Zmiana podstawy programowej -ile zdrowia, a ile sportu w
szkolnym WF",

* Magdalena Ustianowska, Monika Ptaczkowska - Instytut Sportu ,, Prezentacja Programu SKS na rok 2017”
* Koordynator wojewddzki Programu SKS — Urszula Gdérska , Informacje organizacyjne o Programie SKS.

* Przewodniczagcy WSZS Dariusz Meczykowski - Informacje o realizacji Programu SKS w Wojewoddztwie

Pomorskim. r 1

2 g
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Podsumowanie Programu SKS
2017

Urzad Marszatkowski - Grudzien %j-‘h—- - — —

URZAD MARSZALKOWSK| P
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO ¥ oy
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Sportu | Turystyki
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cwwidgnferencje Szkoleniowa Programu

KONFERENCIA . -, .

1130-12:00 REJESTRACIA UCZESTNIKOW

12:00-12:15 OFICJIALNE ROZPOCZECIE KONFERENCII

12:15- 12:40 Agnieszka Czajkowska- Wendorff: psycholog, coach z Pracowni
Rozwoju Osobistego Pro EGO
"Motywacja do sportu, motywacja do dziatania, motywacja do
zycia. Wplyw aktywnosci fizycznej na psychike cztowieka”

12:40- 12:55 Dawid Pomorski: nauczyciel SP Mieroszyno, trener,
"Podstawy i metody Football3 w teorii”

13:00-13:20 Piotr Ludwichowski: nauczyciel, trener kadry ogolnopolskiej
unihokeja
"Gry i zabawy z elementami unihokeja. Zmiany w przepisach
w 2018”

13.20-13:40 Magdalena Kubicz nauczyciel wf, trener
"Wprowadzanie nowych pomystow w Zycie- moj rok z
unihokejem w szkole w Programie SKS”

13:40-14:00 Podsumowanie Konkursu Filmowego "SKS w mojej szkole”
14:00- 14:20 Instytut Sportu w Warszawie- Operator Krajowy Programu SKS
1430 Uroczyste zakonczenie konferencji

Ministerslwo

Sportu i Turystyki sportbazar.pl







SKS organizowane przez Instytut

Im prezy w ;J‘FOUF amie
Badawczy w wojewodztwie

&l Sportu -Panstwowy Instytut Ba
Kim wspolnie z WSZS w Gdansku
Event #SKSontour
Banino- GRUDZIEN 2018

¥ -
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ynferencja #sksedukuje dla nauczycieli
Wejherowo- MARZEC 2019

Konferencja Szkoleniowa

30.03.2019 r,

Powiatowy Zespdt Szkol nr 4 w Wejherowle

WPROWADZENIE DO ZA)RC 9:00 - 920

l Ohr; alne rozpoczecie kon'wonqx

| poZoRIEWKAGANCWcOWWON) |

Trening funkcjonalny Cry | zabawy

Lokkoatiotyka Zapasy

|l'mlﬂl

"ll?ﬂ?ﬁn

EEE - [0 ) J_j& LU“ I jl ik

Warsztaty w grupach | poczgstunek

r
Siatkowka | Koszykowka
: | oo

\-

CIRSC USPOKAIAIACOWYCISTIASACA [ZAIGCIA DO WYROU| L1345 - 1430

Profilaktyka wad postawy Pilates funkcjonalny

DODATKOWE INFCAaMACIE
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DZIALANIA ON-LINE
WSZS w Gdansku

w latach 2020-
2021



URZAD MARSZALKOWSKE ‘ ,
AV A

WOIEWODZTWA POMORSKIECO

Ministerstwo
. Sporty

WOJIEWODZKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY W GDANSKU
ZAPRASZA NA

BIEG

PO ZDROWIE!

W RAMACH WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGD
UCZNIOW WOJEWODZTWA POMORSKIEGD

GRZYSKA DZIECI DZIEWCZAT | CHLOPCOW
600 M

ICRZYSKA MELODZIEZY SZKOLNE)
DZIEWCZAT | CHLOPCOW
800 M

LICEALIADA DZIEWCZAT | CHLOPCOW
1000 M

JAK WZIAC UDZIAL W BIEGU?
SCIAGNII APLIKACIE UMOZLIWIAJACA POMIAR CZASU | DYSTANSU
(NP, ENDOMONDO). PRZEBIEGNIJ DYSTANS ODPOWIEDNI DO SWOJE]
KATEGORII WIEKOWED.
UZUPELN|I FORMULARZ DOLATZONY DO REGULAMINU ORAZ WYSLII NAM
SCREENA SWOJEGO BIEGU!

POWODZENIA!

REGULAMIN BIEGU DOSTEPNY NA STRONIE
WWW. WSZS.POMORZE.PL

URZAD MARSZALKOWSKE ‘ ,
AV A

Minssterstwo
WOIEWODZTWA POMORSKIFCO
WOJEWODZK!I SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY
W GDANSKU
ZAPRASZA NAUCZYCIELI
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
Z WOIEWODZTWA POMORSKIEGO NA

KOBIETY 2000 M YEJA “\-A
MEZCZYZNI 4000 M &R“BZYE\E\-\

RECULAMIN BIEGU DOSTEPNY NA STRONIE
WWW. WSZS. POMORZIE . PL

4 Cwe Ministerstwo
o 7
g ] ? - Sportu
LR AN SZs p

CO NALEZY ZROBIC?

Wykonaj prace plastyczna- w dowolnej technice lub graficzng, przedstawiajacy

sportowea, ktéry Jest Twoim Idolem, osobg ktdra Clg Inspiruje | zacheca do
uprawiania sportu. :
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- ( ’ l \ Minigterstwo
URZAD MARSZALKOWSKI SZS ,» Spoftu

WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

od grudnia
2020r.

d K | Kurs Mtodziezowych
Organizatorow Sportu
PRUPL | ; | 4
! . l Yl]l AL ) | | FILM “ - N\ . /s . ; o
ﬂﬂ“ﬁﬂﬂmimk | e E Zrébcie 2djecie lub kolai 2d jaé
OGEOSZENIEWYNIKOW N przedstawiajacych Wasza grupe SKS.
D0315:12:2020R : ‘ _ Praeslijcie swo ja prace do nas | czekajcie

na ogtoszenie wynikéw Konkursul

WIECEJ NA STRONIE

WWW.WSZS.POMORZE.PL : .
Szczegoly konkursu na stronie:

et sl oy PO) veh
\ ALWIZEK OPOriowy : % www.wszs.pomorze.pl

URZAD MARSZALKOWSKI
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

e




MA)J 2020

Ministerstwo
SlS Sportu

* * Ministerstwo
URZAD MARSZALKOWSKI Sporty

WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

grzyska Miodziezy
zkolnej
oraz
Licealiada

WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

2020

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH CHETNYCH
DO WZIECIA UDZIALU
W DRUGIEJ EDYCJI TURNIEJU
FIFA 2020 NA PC!

5.6 GRUDNIA 2020R

MEJ(:‘I 1 maj 2020

A ROZPOCZECIA TU

GRAMY

wiecej informacji na stronie
www.wszs.pomorze.pl

ewodzkl Sxkolny
wlqzek Sportowy w
Gdarisku
Let's Play- Koszalin

)éh 1 ORCANIZATOREM TURNIEJU JEST
WWW.WSZs, orze.p YOI wi S R Pt R TOWY W G
W|ECEJ INFO- R ;ﬁ?‘gjdi “Let's Play Koszalin® WOJEWODZRI SZROLNY ZWIAZEK SPORTOWY W GDANSRU

-

' m Ministerstwn
2, 7 SZS Sportu

KONKURS ORGANIZOWANY PRZEZ 2
WOJEWODZKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY W GDANSKU

MOJA ULUBIONA
DYSCYPLINA SPORTU |
WYBRANY IDOL SPORTOWY

Wykanaj prace w formie artykutu sportowego przedstawlajgcg Twoj ulubiony
sport | wybranego sportowca z
wybranej dziedziny sportu, ktéry Cig inspiruje i jest Twoim idolem! Artykut
moze zawjerac trescl 2 zakresu
wybranego sportu, wywiady ze sportowcem, cigkawostkl, opinie, rekardy
sportowe, wklejone” zdjecia,
wazne wydarzeniaitp,

konkursgortowy@gmall.com

WWW.WSZS.POMORZE.PL



SZACHOWY aT

2 EST COOPERA

SZKOL DLA WSZYSTKICH

PONADPODSTAWOWYCH T —
ONLINE

WOJEWODZTWA POMORSKIEGO POOIAL WOIRWIGETWA W STAEY AT INALOME
T N ——
DATA TURNIEJU: 29.05.2020 ' *13:"{;-3.'_.; D E D Y c J
DATA ZGLOSZEN: 27.05.2020 = SR =t HYBRYDOWA
DROGA ELEKTRONICZNA NA ADRES L 2 o
SPORTPZPOW@GMAIL.COM A\ TSpa , pﬂgmgﬁ 12 MINUT
| | SPRAWDZ SWO0JA KONDYCJE FIZYCINA
WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE . '
il WWW.TESTCOOPERA.PL
WWW.WSZS.POMORZE.PL ‘
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PRACE WYKONANE PRZEZ UCZESTNIKOW NASZYCE
KONKURSOW




i SADZ AW
¥y ALANEM'--'%%@

SPORT | ZABAWA TO FAINA SRR AWAY

o
- ¢ ®

e SPORTOWE wouAiE~ WSZS GDANSK
Wspolnie 2 mamq i bvatewm wykonalibmy transpavent.

Moje artywnosci
8 fizyczne 2

?\OZQtﬁrOC wini wecze gk noZne)
[pstrsree)

\\\\\\

L.
iegtim




SOSH NRA

’
v, o :
-




Sportowe Mikotajki z #SKS
Géora i Przodkowo - GRUDZIEN 2021
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®-= wsztaty ,Pierwsza pomoc psychologiczna w sporcie’
¥ Cztuchéw 24.04.2023.




Warsztaty ,Pierwsza pomoc psychologiczna w
~ Ssporcie”

Wejherowo 24.05.2023r.




Warsztaty ,Pierwsza pomoc psychologiczna w
sporcie”

Gdansk 29.05.2023r.

World Health
Organization



Program Ksztatcenia Animatorow Sportu
Szkolnego 2022

~ Ministerstwo
7100 Edukacii i Nauki

p

Celem programu MOS i MSS jest przygotowanie grupy mtodziezy do pomocy przy organizacji oraz sedziowania
imprez odbywajgcych sie w ramach Wspotzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy Szkolnej.

Nabycie przez uczestnikoOw przedsiewzigcia umiejgtnosci samodzielnego organizowania wydarzen o charakterze
sportowo-rekreacyjnym dla dzieci i mtodziezy.

Merytoryczne 1 praktyczne przygotowanie uczestnikow przedsiewzigcia do petnienia roli mtodziezowego
organizatora sportu oraz do petienia funkcji mtodziezowego sedziego sportowego w wybranej dyscyplinie

sportu.
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MELODZIEZOWY
SEDZIA SPORTC




Szkolenie dla nauczycieli wychowania fizycznego

e, prowadzacych grupy projektu R

zta’rcema Animatorow Sportu Szkolneg @
Gdanski Zespét Schronisk i Sportu Szkolnego PAZDZIERNIK 2022

\S




Miodzlezowy Orgamzator Sportt
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Mtodziezowy Sedzia Sportowy {O)

MLODZIEZOWY
SEDZIA SPORTOW"

3 MEODZIEZOWY
6 SEDZIA SPOR

OPERATOR
WOJEWODZKI

¥ . Ministerstwo
Edukaci i Nauki
v




Warsztaty praktyczne Programu Mtodziezowy Sedzia
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PROGRAM Ok.RUCH!

W ramach programu zorganizowano i przeprowadzono pozalekcyjne, systematyczne zajecia dla
uczennic szkét ponadpodstawowych.



Realizowane w ramach projektu zajecia ruchowe miaty charakter zaje¢ ogdélnorozwojowych i prowadzone byty w
dwoch blokach:

Blok | — fitness — zajecia grupowe (np. low-impact, hight-low, body-ball, step, stretching, pilates, itp.)

Blok Il — zajecia w terenie (np. nordic-walking, marszobiegi, biegi, atletyka terenowa itp.)

Oprocz szkolen dla prowadzgcych zajecia zorganizowalismy dla kazdej grupy Programu Ok.RUCH! dodatkowo 2
,Warsztaty promoc;ji zdrowia” w ich szkole.

W ramach programu zostat zakupiony dla kazdej grupy sprzet sportowy.




Warsztaty praktyczne dla nauczycieli prowadzacych zajecia
w programie OK RUCH
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STRONA INTERNETOWA

Wojewodzkiego Szkolnego Zwiazku
Sportowego w Gdansku
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Dziekujemy za uwage!

Wojewddzki Szkolny Zwiazek Sportowy w
Gdansku



